
این بدانید که فشارهای زیادی به هرشخص وارد خواهد 

شد تا بتواند به تشخیص درآید وبداند افعال نیک وبد خود 

را وچون شناخت بدهای وجود خود را باید آنها را ترک 

 نماید وتوبه کند.

چنین است که ابتدا تحت فشارهای وارده شما به تشخیص 

وآنگاه در جهت خوب ویا بد کردار خود آگاه خواهید شد 

مثبت شدن شما را آزمایش خواهند کرد که آیا بعد از 

شناخت بد،آن را ترک نموده اید با نه، چنانچه بد را ترک 

کرده باشید خواهید توانست این آزمایش را به سلامت گذر 

نمائید وچون به سلامت گذشتید خداوند مزد وپاداش به شما 

دی دیگر در عنایت خواهد کرد وسپس قادر به شناخت ب

وجود خود خواهید شد و آنگاه دوباره ترک نمودن وامتحان 

چنین شما روز به روز مثبتتر ومنفی های  شدن،این

 وجودتان کمترخواهد شد.

وارد شدن فشارها را قبل از نفی های وجود خوددقت کنید م

تشخیص دهید وآنها را ترک کنید،کاوش نمودن خود 

فشارها برترک  درجهت شناخت منفی ها وآنگاه تحمل

نمودن باعث خواهد شد زندگی شما بهره مند ازآرامشی 

نسبی شود،چون انسان عمل بد انجام می دهد وآنگاه دراثر 



جمع شدن این بدها خود گرفتار می شود خدا را به کمک 

می طلبد وچون براساس عدالت الهی لایق به یاری خداوند 

برمجموع  نیست خدا را کفران می کند وبازهم با این عمل

 بدهای خود می افزاید،که این عملی بسیار اشتباه است .

عمل صحیح آن است که بدهای وجود خود را بشناسید و 

درجهت ترک نمودن بدیها ازخداوند تقاضای کمک کنید ، 

درچنین حالتی است که خدا شما را یاری کرده ودعای 

شما را مبنی بر کمک درجهت ترک بدیها اجابت خواهد 

 نمود.

نزدیکی با خداوند  هاینچنین است که شخص بایدمرتباً به را

تلاش وکوشش نماید،تشخیص لزوم انسان به یاری خداوند 

درامورزندگانی برکسی پوشیده نیست وهمگان به آن معتقد 

می باشند ولی دراجرای عمل نمودن ازخود ضعف 

 وسستی نشان می دهند.


